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　Dodge Ball
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              Women’s 

    Health Volleyball


  Jump Rope


Men’sFutsal 


　 2023スポーツ大会

楽しく！熱く！体を動かせ！


10月18日(水)・19日(木)スポーツ
大会を実施しました。晴天にも恵ま
れフットサル、ボッチャ、ドッジ
ボール、バレーボール、ヘルスバ
レー、長縄跳び、綱引き、9色綱引
き、全員リレー、選抜リレーと多数
の競技が実施されました。一部の競
技は学年枠を超えた「縦割り組別」
にチームを編成し実施されました。

　                Relay


https://snishi
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　地域ボランティア活動(盲導犬を知ろう)
 　本校では、盲導犬募金活動の意義を学び、ボランティア
活動の意識を高めることを目的に６月より募金活動のボラ
ンティアを募集し、７月４日(火)から１０日(月)の朝と昼休
みに盲導犬募金活動を実施しました。９月２７日(水)には
集まった募金を盲導犬協会の皆さんにお渡ししするととも
に、盲導犬歩行体験を実施し、思いやりの心を育てました｡

　また１１月２５日(土)には盲導犬協会がララガーデン長
町で実施する「盲導犬もっと知ってキャンペーン」のボラ
ンティアとして１０名の生徒が盲導犬育成募金活動や資料
配布、PR犬館内巡回等のお手伝いをします。

　総合的な探究の時間　中間発表


　　　　　　　後期生徒総会　　


防災講話
　１０月１０日(火) 本校で長らく防災を担当された佐藤慶

一先生から防災講話を1年生に実施しました。２０１１年
３月１１日の東日本大震災の教訓を忘れず、次の震災時に
自分の身を守れるよう、当時の仙台西高職員室の様子や図
書館の写真を紹介し、改めて大きな災害時の対応について
学習しました。また、１０月１７日(火)には本校評議員で
東北工業大学名誉教授の田中礼治先生を講師にお招きし、
防災講話を３年生に実施しました。生徒たちは「世界の災
害　日本の出番」という演題でご講話をいただき、世界各
地の災害事例を通して、地震や津波に関する知識を深める
など真剣に傾聴していました。

　１０月５日(木)１学年と２学年の合同探究成果中間発表
会が実施されました。２年生は探究活動の成果を発表する
ことで自身の活動を振り返り、次の探究サイクルでの課題
を見出すことを目的とし、１年生は上級生の探究発表を参
観し、これから取り組む探究活動の指標とすることを目的
としました。２年生は探究テーマを「地域比較～地元地域
の魅力/課題～」とした１人２分程度のプレゼンテーション
を行い、１年生はルーブリックに沿って２年生の発表を評
価しました。短い発表時間でしたが、２年生は各自の設定
したテーマについて調査研究を重ね、ICT機器を活用するな
ど工夫を凝らした発表会となりました。


　１１月１４日(火) 後期生徒総会が行われました。生徒総会
では校長、生徒会長の挨拶後、生徒及び部活動からの要望事
項について議事が始まり、今年度の生徒会活動中間報告や生
徒会中間決算、西陵祭の決算報告、生徒会校外活動報告、意
見箱の設置等について報告されました。また、西陵祭での活
動団体の利益の一部を仙台市に寄附したことが報告されまし
た。最後に、生徒会長の大友雄太さんと生徒会副会長の鈴木
悠斗さん、越前屋亮さんを中心とした新生徒会役員の紹介が
あり、このメンバーを中心に、今後も若干名の生徒会役員を
募集しながら、約１年間の生徒会活動をしていきます。新生
徒会役員の皆さんには様々な学校活動でリーダーシップを発
揮してもらいたいと思います。



3

　「西陵だより」では、仙台
西高校の行事や予定など学校
の様子についてご紹介していき
ます。


　　       12月行事予定　　　　
9日（土）3年土曜講習　　　　　　
16日（土）3年土曜講習　　　
22日（金）閉講式•大掃除　　　　
24日（日）冬季休業　　　　
25日（月）冬期講習


　　　　　1月行事予定　　　　　
4日（木）共通テスト直前トレ　　　　　　
6日（土）3年土曜講習　　　　　　
9日（火）開講式•実力テスト　　
13日（土）1•2年総合学力模試　　 

15日（月）3年共通テ自己採点
21日（日）全統記述模試(校外)　　　　　　　　　　　
28日（日）全統共テ模試(校外)　　　　　　　　    


　WEST   NEWS

 　９月２８日(木) 仙台西高開校40周年記念講話とし
て、元サッカー日本代表主将で現在花巻東高校サッ
カー部のテクニカルアドバイザーをつとめる柱谷哲二
氏に『勝者』という演題でご講演をいただきました。
準備の大切さや勝者になるためには全てにおいて高い
レベルでなくてはいけないこと等、ご自身の経験を交
えながら貴重なお話をしていただきました。また、生
徒の皆さんの質問にも丁寧に回答していただくなど、
思い出に残る記念講演となりました。


    おーいお茶新俳句大賞

  第三十四回伊藤園おーいお茶新俳句
大賞に本校生徒４名が入選しました。

   佳作特別賞

　　『ふと友が進路を語るおとな顔』

　　　　　　　　       ３年　平見 春陽


　　『指揮棒も急ぐ師走の吹奏楽』　

　　　　　　　　       ２年　山本 咲良


   佳作　　　


　　『夏期休暇部屋で汗かくソーダ水』

　　　　　　　　       ３年　若杉 星夏


　　『わくわくと小さな足に冬の朝』　

　　　　　　　　   ３年   鎌田 結真


　　　　　　芸術鑑賞会

  １０月２６日(木) 東京エレクトロンホール宮
城を会場に、令和５年度芸術鑑賞会が実施さ
れました。今年度の演目は寄席入門、マジッ
ク、落語、英語落語など楽しい１時間４０分
でした。今回は鑑賞するだけでなく、生徒代
表と教員代表が舞台上で実際にマジックや落
語体験をするなど、笑いと歓声に包まれた芸
術鑑賞会となりました。

　　✨ 輝く　仙台西高サッカー部

  １０月２２日(日)に七ヶ浜サッカースタジアムで行われ
た、第１０２回全国高等学校サッカー選手権宮城県大会に
おいて、本校サッカー部が見事２−０で勝利し、準々決勝
進出を決めました。  


　１０月２８日(土)に松島運動公園で行われた、準々決勝
では宮城県工業高等学校に惜しくも敗れたものの、県大会
ベスト８という輝かしい結果をおさめました。３年生はこ
の大会を最後に引退しますが、１・２年生は来年度に向
け、更なる飛躍を期待しています。

  　    楽元の森


　 プロジェクト

  山田市民センター様よ
り依頼を受けた「楽元
の森プロジェクト」の
ポスターを本校美術部
２年の田村葵さんが担
当しました。


