
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）学校の概要(沿革、環境、施設等) 

本校は南に太平洋を望み、西に太白山を仰

ぐ旧宮城県農業短大御堂平農場跡地に、昭和 

５８年に普通科男女共学校として開校した学

校です。 

学校周辺は昔からの植生が保存され、「仙台

自然休養林鈎取地区」「野鳥の森」として市民

に親しまれています。また、付近の三神峯・

上の台遺跡からは、縄文期から平安期に至る

各時代の土器や石器が出土しています。 

そのような自然と歴史の宝庫に恵まれた環

境の中で、学習と部活動の両面で生徒一人一

人が生き生きと活動できる「活力と感動」の

場面づくりに努力している学校です。 

施設は、４階建ての校舎２棟、図書館、体

育館、２階建ての武道館からなり、別棟の西

陵会館には食堂、合宿所、種々の機器をそろ

えたトレーニング室を完備しています。グラ

ウンドには屋外照明や雨天練習場があり、充

実した設備を誇っています。 

 

（２）教育方針 

国際社会の進展の中で、真に将来を担う人

間を育てるため、知・徳・体の調和ある練磨

を目指し、社会に貢献し得る強靱な心身と豊

かな個性を育成します。 

 

（３）教育課程の特色 

生徒の多様な興味・関心・適性・進路希望

等に対応するため、また、生徒一人一人が生

き生きと学習に取り組めるように教育課程を

編成しています。全体としては、選択制を取

り入れた教育課程になっています。 

１年生では、生徒が自己発見をしていくた

めの学習ができるよう配慮し、基礎・基本的

な知識や技能が主体的に修得可能となるよう

に共通履修としています（教科「芸術」につ

いては音楽・美術の選択制）。 

 ２・３年生においては、自己の進路・適正

等に応じた科目を選択できるように、文系と

理系の二つを設定しています。 

 １学年あたりの総単位数を３２単位（教科

学習３０、総合的な探究の時間１、特別活動

１）とし、総合的な探究の時間は、自己理解

と進路目標達成を支援するよう、地域学習や

小論文指導等も取り入れています。 

 

（４）行事・生徒会活動・部活動 

 仙台西高校では、西陵祭（文化祭）、スポー

ツ大会、芸術鑑賞会、修学旅行（２年生の 

１２月上旬）等数多くの学校行事を盛んに実

施しています。 

 各学校行事では、その企画や運営に生徒が

主体的に携わっており、まさに一人一人が生

き生きと活動する姿が見られます。 

 学校の近くには西多賀病院、萩の郷（障害

者支援施設）等があり、ボランティアの清掃

活動を通して貴重な体験をする機会もありま

す。 

 部活動は全員加入制になっており、全国大

会で活躍する部も複数あり、各部が活発に活

動しています。 

 令和５年度の運動部では、サッカー部、陸

上競技部が各大会で上位に進出しました。近

年は多くの運動部で県大会ベスト１６以上に

入る成績を残しています。文化部では、美術

部が県高校美術展で入賞するなどの活躍をみ

せました。他にも、近年は地学部、合唱部、

吹奏楽部などが、全国や東北の舞台で活躍し

ています。 

 

（５）卒業生の進路状況 

進路一覧(過去３年間、進学者・就職者数) 

進  路 R5 R4 R3 

国公立大学 3 2 5 

国公立短大 1 0 2 

私立大学 145 121 134 

私立短大 14 21 17 

専各学校 46 71 99 

就職 13 10 3 

その他 9 6 12 

卒業生数計 231 231 272 

 

●主な進路先（令和６年３月卒業生） 

( )内は人数 (1)は省略 

 

＜国公立大学、国公立短期大学＞ 

山形大学(2)、北見工業大学、会津大学短期大

学部 

 

＜私立大学＞ 

東北学院大学(35)、東北福祉大学(17)、尚絅

学院大学(33)、宮城学院女子大学(13)、仙台

白百合女子大学、東北工業大学(11)、仙台大

学(6)、東北文化学園大学(3)、仙台青葉学院

大学(5)、石巻専修大学、東北芸術工科大学(4)、

文化学園大学、神奈川大学、工学院大学、国

士舘大学、駿河台大学、東京経済大学、拓殖

大学、流通経済大学(2)、日本女子体育大学、

新潟医療福祉大学、新潟食糧農業大学(2)、創

価大学(2) 

 

＜私立短期大学＞ 

 仙台青葉学院短期大学(7)、聖和学園短期大学

(3)、仙台赤門短期大学(4) 

 

＜専修各種学校＞ 

葵会仙台看護専門学校(4)、石巻赤十字看護専

門学校、横浜労災看護専門学校、仙台医師会

看護専門学校(2)、日本デザイナー芸術学院

(2)、仙台医療秘書福祉＆ＩＴ専門学校(3)、

仙台医療福祉専門学校(2)、仙台医健・スポー

ツ専門学校、仙台ウェディング＆ブライダル

専門学校(4)、仙台こども専門学校、仙台総合

ビジネス公務員専門学校、仙台総合ペット専

門学校(2)、仙台中央自動車学校、仙台デザイ

ン専門学校、仙台ヘアメイク専門学校(2)、仙

台保健福祉専門学校、仙台幼児保育専門学校、

仙台リハビリテーション専門学校、仙台理容

美容専門学校(4)、専門学校日本デザイナー芸

術学院、高山美容専門学校、東京ダンス・俳

優＆舞台芸術専門学校、花壇自動車専門学校、

宮城文科服装専門学校、仙台スクールオブミ

ュージック＆ダンス専門学校、仙台医療秘書

福祉専門学校(3)、仙台接骨医療専門学校、東

北動物看護学院、他 

 

＜就職＞ 

宮城県警、名取市役所、自衛隊一般曹候補生、

日本郵便、(株)サトー商会、(株)大三商店、

仙台ドライバーサービス(株)、(株)デンコー

ドー、宮城熊さん(株)、(株)こだま、SBSフレ

ックネット(株)、(有)まるしげ漁亭浜や、仙

台中央自動車学校 

 仙台西高等学校 

校訓  英知 敬愛 自律 

２ 学校の特色 

１ 基本データ 

 創立：昭和５８年 

課程・学科：全日制課程・普通科 

生徒数：６９９名 

所在地：〒982-0806 

仙台市太白区御堂平5-1 

ＴＥＬ：022-244-6151 

ＦＡＸ：022-244-6152 

 

ホームページアドレス： 

https://snishi-h.myswan.ed.jp/ 

電子メールアドレス： 

snishi-h@od.myswan.ed.jp 

主な交通機関： 

仙台市営バス：西高校入口 下車 徒歩５分 

宮城交通バス：仙台西高前 下車 徒歩８分 

 

 
 
 
 
 

志を立て 耐えて 
 励んで 夢実現 

 

一人一人の生徒が真剣に将来を考え、学

習・部活動・学校行事等に生き生きと取

り組みながら社会に貢献する力を身に付

け、進路希望を実現することができる学

校を目指しています。 

キャッチフレーズ 



 

 

  

 

 

 

（１）本校生徒の活躍 

サッカー部 

令和５年度 全国サッカー選手権宮城県予選ベスト８ 

 令和５年度は、サッカー部が全国高等学校サッカー選手権大会宮城県

予選でベスト８に進出しました。強豪校を次々と破り素晴らしい活躍を

みせてくれました。 

 サッカー部以外にも、令和５年度は惜しくも全国大会や全国コンクー

ルには届きませんでしたが、毎年活躍している部活動もたくさんありま

す。 

 

 

 

スポーツ大会 

 毎年１０月の第３週にスポーツ大会が開かれます。２日間にわたり、

バレーボールやバスケットボール、ドッジボールなどの球技と、リレー

や綱引き、長縄跳びなどが行われ、クラスや学年の枠を越えて大いに盛

り上がります。 

       

 

西陵祭（文化祭） 

 毎年８月下旬～９月初旬に西陵祭（文化祭）が開かれます。今年度は

８月３０日（金）・３１日（土）の２日間の開催で、クラスや部活動によ

る企画が行われます。令和５年度には趣向を凝らした展示発表やステー

ジ発表で大いに盛り上がりました。 

   

 

 

修学旅行 

 ２年生の１２月上旬には修学旅行があります。例年関西方面に行って

います。クラス研修や班別研修で友達との絆が深まり、学校生活がより

充実したものになります。 

  

  

 

 

 

 

 

落ち着いた感じのグレーのブ

レザータイプの制服です。スカー

トとスラックスのどちらを選ん

でもＯＫです。普段はスカートで

冬場だけスラックスという生徒

もいます。また、制服にあわせた

グレーの学校指定のセーターも、

着心地が良く人気があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑豊かな自然に囲ま

れた校舎です。たまに

カモシカやタヌキが遊

びに来ます。 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台西高校の魅力の一つに、先輩と後輩の関係性が非常に良いという

ことがあげられます。例年行われるスポーツ大会や文化祭では、クラス

や学年の枠を越えて学校全体が一つになって大変盛り上がります。各行

事で準備の段階から協力して作業することで、絆がより強くなっていく

のを感じます。話しやすく面白い先生も多いので、気軽に相談しながら、

クラスや学年、学校が一つにまとまっていくのを実感することができる

でしょう。部活動も盛んなので、部活動で先輩後輩の絆を深める場面も

とても多くあります。 

また、仙台西高校は進路の幅が広いということも魅力の一つと思って

います。自分をステップアップさせるため大学や短大に進学する人、や

りたい事が明確で専門学校に進学する人、早くに自立しようと就職する

人など様々です。たとえ将来の進路に迷っていても、「西高」で自分にあ

った進路をみつけることができると思います。 

中学生の皆さん、「西高」で良い人間関係を築きながら、将来の夢をみ

つけて一緒に頑張ってみませんか。 

（２）主な学校行事 (３)学校制服紹介 

（４）施設紹介 

４ 在校生からのメッセージ 

 

３ 学校魅力発信 


