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令和６年度　スポーツ大会 
　10月２２日(火)・２３日(水)
令和６年度スポーツ大会を実施
しました。晴天にも恵まれ男子
フットサル、女子ボッチャ、男
女ドッジボール、男子バレー
ボール、女子ヘルスバレー、長
縄跳び、9色綱引き、玉入れ、
全員リレー、選抜リレーと多数
の競技が実施されました。これ
らの競技の中で玉入れ、9色綱
引き、選抜リレーは学年枠を超
えた「縦割り組別」にチームを
編成し実施されました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
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「西陵だより」では、仙台西
高校の行事や予定など学校の
様子についてご紹介していき
ます。 

　　    １２月行事予定　　　
２日（月）２年午前授業　　
２日（月）１年､３年追考査  

３日（火）～２年修学旅行　
３日（火）～1年､3年午前授業 

21日（土）教室ワックスがけ        

23日（月）閉講式　　　　    

23日（月）追指導説明会　　
23日（月）大掃除　　　　　
24日（火）～冬季休業　　　
24日（火）～冬季講習　　　　 

　　　　１月行事予定　　　　　
６日（月）３年共通ﾃｽﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ
８日（水）開講式　　　　　
８日（水）実力テスト    　　
14日（火）服装•頭髪指導　　
18日（土）大学入学共通ﾃｽﾄ 
18日（土）１年､２年総合模試
20日（月）共通ﾃｽﾄ自己採点      　　　　　　　　　　　　　　     

　       ＰＴＡ一声運動 

　１０月２４日（木）と２５日
（金）ＰＴＡ健全育成委員会主催
の朝の一声運動が実施されまし
た。ＰＴＡ健全育成委員、ＰＴＡ
本部役員およびＰＴＡ事務局皆さ
んが仙台西高正門前と入口交差点
付近で登校する生徒の皆さんと大
きな声で挨拶を交わしました。 

令和６年度　芸術鑑賞会 
１０月２１日（月）東京エレクト
ロンホール宮城大ホールを会場
に、令和６年度芸術鑑賞会が実施
されました。今年の演目はわらび
座のミュージカル「北斎マンガ」
でした。～未来が求めるのは、北
斎的人間かもしれない～と副題の
付けられたこのお芝居は、葛飾北
斎の生涯を描いた作品で、テンポ
良く展開する場面構成に、２時間
にわたって最後まで息つく間もな
いほど引き込まれ、楽しみまし
た。閉演後、劇中歌を口ずさみな
がら帰途に就く生徒たちも見受け
られました。 

総合的な探究の時間中間発表 
１０月１０日(木)１学年と２学年の
合同探究成果中間発表会が実施さ
れました。２年生は探究活動の成
果を発表することで自身の活動を
振り返り、次の探究サイクルでの課
題を見出すことを目的とし、１年
生は上級生の探究発表を参観し、
これから取り組む探究活動の指標
とすることを目的としました。２
年生は探究テーマを「地域比較～
地元地域の魅力/課題」とした１人
２分程度のプレゼンテーションを
行い、１年生はルーブリックに沿っ
て２年生の発表を評価しました。短
い発表時間でしたが、２年生は各自
の設定したテーマについて調査研究
を重ねICT機器を活用するなど工夫
を凝らした発表会となりました。 

１学年　保健講話 
１１月５日（火）１学年生徒を対象
に保健講話が実施されました。今回
は講師に東北福祉大学健康科学部保
健看護学科教授の塩野悦子先生をお
迎えし「高校生から始めよう親にな
る準備」～助産師から高校生への
メッセージ～と題し、ご講話をいた
だきました。１０代から始める健康
づくりや妊娠•出産についてな様々
な観点から詳しく説明をいただきま
した。妊婦体験服を着用し、代表生
徒が妊婦体験をするなど、命をつな
ぐ大切さや親となるための心構えな
ど、将来の自分について学びを深め
ることができました。 

１学年　薬物乱用防止教室 
１１月１４日（木）１学年生徒を対象
に薬物乱用防止教室が実施されまし
た。今回は講師に仙台南警察署生活安
全課の三島丈明さんをお迎えし、飲
酒、喫煙、オーバードーズ、違法薬物
の依存性•危険性•有害性などについて
お話をいただきました。また、近年社
会問題化している特殊詐欺についての
お話もあり、高校生が受け子•出し子
として闇バイトを行い、詐欺事件に加
担してしまわないよう理解を深める貴
重な機会となりました。 


