
1

　　西陵だより
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和７年３月３１日

　　　　〒982–0806   仙台市太白区御堂平５番１号　TEL  022−244–6151       

                                                      FAX  022-244-6152           URL: https://snishi–h.myswan.ed.jp 

第４０回　卒業式　答辞 
　草木の新芽が萌え出ずる頃となりました。私達二百二十六名が先生方そして各々の保護者と関係者の皆様に見守ら
れ、今日の日を迎えられたことを、卒業生を代表して心より御礼申し上げます。昨年は今日のこの場所で先輩方の見
送りをしてから一年が経過し、今では見送られる立場となりました。高校の三年間を振り返ってみると思っていたよ
りも短く、あっという間に過ぎ去っていったという思いがあります。三年前の春、私達は仙台西高に入学しました。
高校生になったということが何だか大人にまた一歩近づいたことに喜びと不安を感じていたことを覚えています。最
初のうちは何もかもが新鮮に感じ、分からないことなどを先輩方に聞いたり真似をしたりしていました。二年生にな
ると後輩ができ、先輩として恥ずかしくないよう部活や生徒会の活動中には頼れる先輩を演じたり、どのように引っ
ぱっていけばいいのか悩んだこともありましたが、後に部活や生徒会の活動を見ると、今までやってっきたことが間
違いでは無かったと感じました。また、高校での一大イベントである修学旅行では、普段とは違う場所での活動のた
め、通常の学校生活では味わえない事ばかりで、沢山の良い思い出が作れました。そして、各々が自分の進む道に向
かって行かなければならない学年となり、高校生最後の一年が始まりました。それぞれが進む道に向かい、全力で己
と戦いながら、時には友人に助けられ、先生方にも支えてもらいながら進んだ一年間でした。三年間で共に学び、笑
いあった仲間たちのお陰で、毎日がとても充実してこの仙台西高で出会えることができて、本当によかったと思いま
す。在校生の皆さん、高校生活という限られた時間を大切にして下さい。そして、後悔の残らないように様々な事に
挑戦し、より良い仙台西高を築き、沢山の思い出を作って下さい。三年間指導してくださった先生方、本当にお世話
になりました。三学年の先生方から見て私達は成長しているでしょうか。何を言っても口答えしたりと面倒な年頃の
私達を見捨てずに、時に優しく、時に厳しく、私達のためを思って導いてくださった先生方、三年間私達を見守って
くださり、本当にありがとうございました。そして、この仙台西高に通い続けることができたのは、お父さん、お母
さんのお陰です。あらためて感謝しています。育ててくれた皆さんから見るとまだまだ手の掛かる子供だと思います
が、これからも宜しくお願いします。私達は仙台西高を卒業し、それぞれの描く夢に向かって歩み始めます。きっと
その先には数々の困難があるかもしれませんが、仙台西高で学んだことを胸に進んで行けると思っています。最後に
なりましたが、今までお世話になった沢山の方々に改めて感謝すると共に、仙台西高の益々の繁栄を心より祈念して
答辞といたします。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和七年三月一日　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　卒業生代表　大友　雄太
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「西陵だより」では、仙台西高
校の行事や予定など学校の様子
についてご紹介していきます。 

　　           ４月行事予定　　　　 

  8日（火） 始業式・入学式　　  

10日（木）対面式・部紹介　    

11日（金）一斉健診　　　　　
15日（火）部登録　　　　　　
16日（水）眼科検診（全学年）　　
17日（木）2・3年耳鼻科検診　
18日（金）1年結核検診　　　　
22日（火）1年循環器検診　　　
23日（水）3年内科検診　　　
24日（木）1年耳鼻科検診　　
26日（土）PTA総会　　　　　
28日（月）PTA総会振替休日 

　　　　　５月行事予定　　　 

 8日（木）2年内科検診　　　　
9日（金）県総体壮行式　　　　　　
13日（火）交通安全教室　　　　　　　　　　　　
15日（木）2・3年歯科検診　　　　
20日（火）防災訓練（地震）                 

22 日（木）1・3年歯科検診　　
22日（木）～24日（土）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                    

3年進研共通テスト模試　　　　　　　
27日（火）前期生徒総会　　　
28日（水）内科検診③

第４０回　卒業式　送辞 
　優しい太陽の光と穏やかな風が私たちを包み込み、春のように励ましてく
れたことがいつも心のよりどころとなっていました。そんな先輩方が引退し、
活動の中心が二年生となった今、先輩方の偉大さを痛感し、私達がどれほど
先輩を頼り、支えてもらっていたのかを思い知らされました。来月から、私達
は三年生です。先輩方の後ろ姿を追いかけながら、仙台西高の伝統を受け継
ぎ、よりよい学校を目指していきます。先輩方はこの先一人一人違う道を歩ん
でいきます。「決して楽ではないがきっと人生は素晴らしい」バックナンバー
の「ベルベットの詩」の歌詞の一部です。信じましょう。決して楽ではなかっ
たはずの仙台西高の三年間を乗り越えてきた先輩方は、今輝きに満ちていま
す。これから先、楽ではないことが待っていたとしても、この三年間の経験と
最高の仲間を思い出して乗り越えてほしいと思います。最後になりますが、卒
業生の皆様の健康と更なるご活躍、輝かしい未来を歩んでいけるようお祈り
し、送辞といたします。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和七年三月一日　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　在校生代表　日下部　莉夢

　WEST    NEWS                                           　　　　　　 
　地学部の「仙台層群『竜の口層』の
研究」が読売新聞社が主催する国内最
高峰の中高生向け科学研究コンテスト
「日本学生科学賞」の県大会において
最優秀賞を受賞しました。地学部は８
年間をかけて各地で地層を採取し、藻
類「ケイソウ」の化石が含まれている
場所と種類を記録してきました。先輩
方の研究を引き継いだ小さな積み重ね
が大きな発見に結びつきました。 

　令和７年２月５日　読売新聞　記事 

防災講話                                           　　　　　　 

　２月４日（火）７校時２年生の生徒を対象に防災講話が実施されまし
た。今回は講師として、気象庁仙台管区気象台より気象防災地震津波調整
官の草野利夫様をお招きし、「地震災害と地震津波防災情報」という演題
で、教科書でも学習する地震・津波に関する基本的な内容から宮城県で起
こり得る地震災害想定までの幅広いお話しをいただきました。 


