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　西陵だより
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和７年１１月２７日

令和７年度　スポーツ大会 
　10月３０日(木)・３１日(金)の
２日間にわたり、スポーツ大会を
実施しました。晴天にも恵まれ
フットサル、ボッチャ、ドッジ
ボール、バレーボール、ヘルスバ
レー、長縄跳び、９色綱引き、全
員リレー、選抜リレーと多数の競
技が実施されました。一部競技は
学年の枠を超えて縦割りで実施
し、クラス対抗総合順位では、３
年４組が１位、３年１組が２位、
３年３組が３位と３年生の活躍が
目立つ大会結果となりました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　          ＰＴＡ一声運動 

　１０月２３日（木）と２４日（金）
ＰＴＡ健全育成委員会主催の朝の一声運
動が実施されました。ＰＴＡ健全育成
委員、ＰＴＡ本部役員およびＰＴＡ事
務局の皆さんが正門前と入口交差点付
近で登校する生徒の皆さんと大きな声
で挨拶を交わしました。 

統計グラフ教室 
１０月１６日(木)６～７校時の総合
的な探究の時間に、株式会社Rejoui
代表取締役の菅由紀子先生をお招き
し、探究的な活動に必要な統計知識
や統計の表現技術等を身に付けるこ
とを目的に「統計グラフ教室」が実
施されました。 

３年防災講話                                           　　　　　　 

　１１月４日（火）７校時３年生
の生徒を対象に防災講話が実施さ
れました。今回は講師として、気
象庁仙台管区気象台より技術専門
官の渡邉伸様をお招きし「土砂災
害•浸水害•洪水害から身を守る～
防災気象情報の利活用～」という
演題で、大雨による土砂災害や浸
水害、洪水害の防災気象情報や警
戒レベル、気象災害への備えにつ
いてお話しをいただきました。 

　仙台フィルハーモニー管弦楽団と
本校合唱部を含む県内の15団体の学
生・生徒の代表が出演し、合唱の名
曲をオーケストラ伴奏で歌うコン
サート「響けこの歌声～仙台フィル
とともに」が行われました。
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令和７年度　芸術鑑賞会 
１０月２２日（水）東京エレクトロンホール宮城大ホールを会場に芸術鑑賞会
が実施されました。今年の演目はパントマイムＳＩＶＯＵＰＬＡＩＴでした。
「ふれあい」「私の王子様」「影アソビ」「コンチェルト」「Do you 

believe？」「ダブルス」と題したプログラムでは、テンポ良く展開する場面構
成に、９０分にわたって最後まで息つく間もないほど引き込まれ楽しみまし
た。体験コーナーでは生徒代表も素晴らしいパフォーマンスを披露しました。 

１年防災講話                                           　　　　　　 

　９月３０日（火）７校時１年生
の生徒を対象に防災講話が実施さ
れました。今回は講師として、気
象庁仙台管区気象台より気象防災
部予報課の村松美幌様をお招きし
「土砂災害•浸水害•洪水害から身
を守る　大雨による宮城県の災
害」という演題で、大雨による土
砂災害や浸水害、洪水害の防災気
象情報や警戒レベル、気象災害へ
の備えについてお話しをいただき
ました。 

✨ 輝く仙台西高美術部✨  
１０月２７日（月）１８：００
から放送されたＮＨＫ仙台放送
局のテレビ番組「てれまさ」に
本校美術部員１１名と顧問２名
が出演しました。番組内では、
「てれまさ」から依頼された美
術部の作品や作品の制作風景な
どが紹介されました。 

　

「西陵だより」では、仙台西
高校の行事や予定など学校の
様子についてご紹介していき
ます。 

　　    １２月行事予定　　　
１日（月）追考査　　　　　
２日（火）２年午前授業　　  

３日（水）～２年修学旅行　
８日（月）２年振替休日　　 

22日（月）追指導説明会　　　　
24日（水）閉講式　                 

24日（水）カーテンクリーニング
24日（水）大掃除　　　　　
25日（木）～冬季休業　　　
25日（木）～冬季講習　　　　 

　　　　１月行事予定　　　　　
６日（火）３年共通ﾃｽﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ
８日（木）開講式　　　　　
13日（火）服装•頭髪指導　　
17日（土）大学入学共通ﾃｽﾄ 
17日（土）１年､２年総合模試
19日（月）共通ﾃｽﾄ自己採点      　　　　　　　　　　　　　　     

１学年　薬物乱用防止教室 
１０月７日（火）１学年生徒を対象に薬
物乱用防止教室が実施されました。今回
は講師に仙台南警察署生活安全課の高橋
さんをお迎えし、飲酒、喫煙、オーバー
ドーズ、違法薬物の依存性•危険性•有害
性などについてお話をいただきました。
そのほか、インターネットの安全利用や
自転車の防犯についてのお話もいただ
き、身近な問題に理解を深める貴重な機
会となりました。 

１学年　保健講話 
１１月４日（火）１学年生徒を対象に保
健講話が実施されました。今回は講師に
東北福祉大学健康科学部保健看護学科教
授の塩野悦子先生をお迎えし「高校生か
ら始めよう親になる準備」～助産師から
高校生へのメッセージ～と題し、ご講話
をいただきました。１０代から始める健
康づくりや妊娠•出産についてな様々な観
点から詳しく説明をいただきました。妊
婦体験服を着用し、代表生徒が妊婦体験
をするなど、命をつなぐ大切さや親とな
るための心構えなど、将来の自分につい
て学びを深めることができました。 


