
全日制普通科（週32単位） ○…専門科目 ☆…学校設定科目 ※…増単 網掛けは文理共通選択科目

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

令和8年度(2026年度)実施　宮城県仙台西高等学校　教育課程

１学年 ２学年 ３学年

文系 理系 文系 理系

現代の国語

②(2)

※論理国語

②(4)

論理国語

②(4)
※論理国語

③(4)

論理国語

②(4)

※言語文化

③(2)

※古典探究

③(4)

古典探究

②(4)

古典探究

②(4)

※古典探究

③(4)
公共

②(2)

政治･経済

②(2)地理総合

②(2)

※

地理

探究

③(3)

※

日本史

探究

③(3)

※

世界史

探究

③(3) 数学Ⅱ

④(4)

※

地理

探究

③(3)

※

日本史

探究

③(3)

※

世界史

探究

③(3)

数学Ⅱ

③(4)

数学Ⅲ

③(3)
歴史総合

②(2) 公共

②(2)

数学Ⅰ

③(3)
※政治･経済

④(2)

※数学C

③(2)

数学Ⅱ

④(4)

数学B

②(2)

数学A

②(2)
※化学

③(4)

※化学

③(4)
※

文学

国語

③(4)

※

数学

Ⅱ

③(4)

☆

音楽

表現

③

○

素描

③

○

フード

デザ

イン

③

数学

B

②(2)

音楽

Ⅱ

②(2)

美術

Ⅱ

②(2)

体育

③(7～8)

体育

②(7～8)
体育

③(7～8)

体育

③(7～8)
英語コミュニ

ケーションⅢ

④(4)

保健 ①(2)

※

物理

基礎

③(2)

地学基礎

②(2)

生物基礎

②(2)

体育

②(7～8)音楽Ⅰ

②(2)

美術Ⅰ

②(2)

保健 ①(2) 保健 ①(2)

英語コミュニ

ケーションⅡ

④(4)

英語コミュニ

ケーションⅡ

④(4)

英語コミュニ

ケーションⅢ

④(4)

英語コミュニ

ケーションⅠ

③(3)

論理･表現Ⅲ

②(2)

※

生物

基礎

③(2)
※物理

⑤(4)

※生物

⑤(4)

化学基礎

②(2)

※

文学

国語

②(4)

☆の学校設定科目は開設予定の科目です。

情報Ⅰ

②(2)

家庭基礎

②(2)

家庭基礎

②(2)

☆ 公民特論②　　　　☆ 数学特論α②　☆ 数学特論β②

☆ 実践化学②　　　　☆ 実践生物②　　☆ 実践地学②

○ ｴｯｾｲﾗｲﾃｨﾝｸﾞⅠ② 　☆ 実践体育②　　☆ 情報実践②

☆ 公民特論②　　☆ 数学特論α②　☆ 数学特論β②

☆ 実践化学②　　☆ 実践地学②　　○ ｴｯｾｲﾗｲﾃｨﾝｸﾞⅠ②

☆ 実践体育②　　☆ 情報実践②

☆ 実践生物②（生物基礎履修者のみ）

☆ 実践物理②（物理基礎履修者のみ）

総合的な探究の時間 ① 総合的な探究の時間 ① 総合的な探究の時間 ① 総合的な探究の時間 ① 総合的な探究の時間 ①

LHR ① LHR ① LHR ① LHR ① LHR ①

論理･表現Ⅰ

②(2)

論理･表現Ⅱ

②(2)

論理･表現Ⅱ

②(2)

論理･表現Ⅲ

②(2)

☆

地

理

特

論

③

☆

日

本

史

特

論

③

☆

世

界

史

特

論

③

※

数

学

C

③

(2)

※

音

楽

Ⅲ

③

(2)

※

美

術

Ⅲ

③

(2)

　

エ

ッ

セ

イ

ラ

イ

　

テ

ィ

ン

グ

Ⅰ

③

○

保

育

基

礎

③

○


