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　その他の予定(4月)

　 ・ 一斉交通指導
　　 ・ 3学年進学者対象
　　  　予約奨学生説明会
　    ・図書オリエンテーション

28 昭和の日 29 国民の休日 30

26 27 【自転車の運転
         ・車での送迎について】
  西高生徒の多くが自転車による通学を
しています。整備点検を受けたうえで，
自転車通学届の提出，学校指定ステッ
カーの購入を経て通学ができるようにな
ります。
　4月には1年生の事故が多くなりがち
です。安全運転に心がけましょう。
　また，生徒の安全確保のため，朝の登
校時，夕方の下校時は送迎用自家用車の
校地内への乗り入れが禁止となっていま
すので，ご協力をお願いします。

・生徒一斉委員会 ・尿検査(予備日) ・内科検診(2年)

ＰＴＡ総会

・一斉健康診断
(全)
・循環器検診(1年)
・結核検診(1年)
・部活動本登録

・眼科検診(全) ・耳鼻科検診(1年)

21 22 23 24 25

【部紹介・登録について】
  運動部19，文化部14，同好会1，合
計34の各部が日頃の活動をユニークに
そして真剣に説明します。それを参考に
予備登録をして，1週間体験した後，本
登録となります。本登録後は変更できま
せん。
　本校では全員が部に所属することに
なっていますので，しっかりと考えて所
属する部を決めましょう。
 


14 15 16 17 18 19 20

学年始休業
(～4/7)

始業式
新任式
入学式

PTA入会式

・ｽﾀﾃﾞｨｻﾎﾟｰﾄ(1年)
・実力テスト
            (2.3年)
・対面式
・尿検査(全)

・新入生オリエン
   テーション①
・部紹介
・予備登録
・尿検査(全)

・新入生オリエン
   テーション②
・耳鼻科検診
          (2,3年)

・新入生オリエン
   テーション③

【一日のスタート】
  定められた時刻までに登校すること。
学校のみならず社会一般の大原則です。
　8時30分までに登校して，8時35分
までには教室で一日の準備をしましょ
う。

7 8 9 10 11 12 13

Sat 4 April
31 1 2 3 4 5 6

Sun Mon Tue Wed Thu Fri



31 1

・防災訓練①(地震) ・内科検診(1年)

26 27 28 29 30

25 【合唱部定期演奏会】
  5月25日(土) 14:00開演。入場無料で
す。場所は，名取市文化センター中ホー
ルです。多彩なプログラムによる混声合
唱部の豊かな響きをお届けします。

・二次尿検査(最
終)

・内科検診(1年) ・歯科検診(2.3年) ・廊下ワックス清
掃
　(3年) 西高合唱部

定期演奏会

【2年進路オリエン
             テーション①について】
  今回のオリエンテーションは科目選択
との関連で行われるものです。その際重
要なことは自分の進路目標をしっかりと
きめることにあります。進路目標を定め
ることが適切な科目選択につながること
を特に意識して参加して下さい。

19 20 21 22 23 24

18 【吹奏楽部定期演奏会】
  ５月６日(月)16:30開演　場所は，仙
台市若林区文化センターです。保護者の
方のご来場もお待ちしております。

・全統記述模試
　(3年希)

・前期生徒総会 ・内科検診(3年) ・小論文模試①(3年)


・校納金，授業料
　　　口座振替日

12 13 14 15 16 17

【『進路の手引』を配布します】
  自分の進路を具体的に考えるときで
す。目指す進路を考え，そのためにどん
な科目を選択しなければならないのか，
担任の先生に聞いたり，「進路の手引」
で調べたりして具体的に考えていきま
しょう。

・全統マーク模試
　(3年希)

西高吹奏楽部
定期演奏会

・内科検診(3年) ・歯科検診(1.2年) ・総体壮行式
・二次尿検査

【校納金口座振替について】
  5月15日(水)は校納金(全員)，授業料
(該当者)の口座振替日となります。前日
までに口座の残高確認をお願いします。

こどもの日 5 振替休日 6 7 8 9 10 11

3 みどりの日 4
Sat 5 May

　

　その他の予定(5月)
   ・前期交通マナーアップ運動
   ・交通安全教室

30
新天皇即位 1 国民の休日 2 憲法記念日

Sun Mon Tue Wed Thu Fri



30

28 29
・ｽﾏﾎ･ｹｰﾀｲ安全教
室

・ベネッセ 記述
　模試(3年希)

・ベネッセ 記述
　模試(3年希)

・ベネッセ記述
　模試(1.2年全)

23 24 25 26 27

22 【1.2学年科目選択】
  将来の目標をしっかり見据えて，よく
考え保護者と相談して，科目選択しま
しょう。

１期考査
・教育実習
        (～7/10)

・土曜講習
　(全学年)

16 17 18 19 20 21

・総体報告会

１　期　考　査

10 11 12 13 14 15

 県   総   体
3学年生徒・保護

者
オリエンテーション

・ベネッセマーク
模試(3年希)

・ベネッセマーク
　模試(3年希)

振替休日
(6／2)

【模擬試験】
  模擬試験は，
   1年生では 年3回 (6. 11. 1月 )
   2年生では 年3回 (6. 11. 1月)
   3年生では 年5回 (6. 7. 9.10.11月)
   　　　　　　　　　行われます。
　さらに2年生は早期対策マーク(2月)，
3年生は全統模試(河合塾)があります。
積極的に受けて，自分の実力を発揮し，
講習により弱点を補強しましょう。

前期ＰＴＡ登校時
一声運動①

前期ＰＴＡ登校時
一声運動②

9

2 3 4 5 6 7

1
 県 総 体

【3学年 放課後講習 開始】
【全学年 土曜講習 開始】
  大学進学者を対象に放課後講習は，6
月19日(水)から，また土曜講習は，6月
22日(土)から始まります。
　早めの取り組みが進路実現のカギとな
ります。積極的に受講しましょう。

(全校応援)

8

Thu Fri Sat 6 June
　

　その他の予定(6月)

　・前期交通マナーアップ運動

28 29 30 31

Sun Mon Tue Wed



夏  期  講  習　(3学年)

夏  期  講  習　(1.2学年)

(2h授業) 【治療勧告について】
  健康診断が終わりました。むし歯や視
力低下など，治療の必要なみなさんには
勧告書を配布してあります。学校生活を
健康に過ごすためにも，未受診者は長期
休業中にしっかり治しましょう。受診報
告書は保健室に提出してください。

28 29 30 31 1

25 26 27
三者面談期間                        夏  期  講  習　(3学年)

閉講式 学校説明会
夏期講習　(1.2学年)

21 22 夏季休業
(～8/22) 23 24

三者面談期間 ・土曜講習
　(3学年)

・救急法講習 【アルバイトについて】
  本校では許可制であり，やむ得ない事
情がある場合のみ長期休業中のアルバイ
トが認められています。その際も終了時
間は20時になるようにしてください。
また，生活の乱れや人間関係のトラブル
などの問題を生じないよう心がけてくだ
さい。なお，欠点科目保有者は原則許可
されません。

(4h授業) (4h授業) (4h授業) (4h授業)

【夏期講習】
  夏期講習は，1．2年では５日間，3年
生では延べ13日間行われます。大学・
短大進学希望者対象となりますので，将
来を見据えて積極的に受けましょう。14 海の日 15 16 17 18 19 20

・薬物乱用防止教室

球  技  大  会
・土曜講習
　(全学年)

8 9 10 11 12 13

6
合唱

コンクール

・みやぎ学力
　状況調査
・追指導説明会

【AO入試の準備は早めに】
  早い大学では，7月から始まります。
数回の面接を通して，やる気や適性，関
心度の高さ，能力などが判断され，合否
が決まります。面接以外にも小論文やプ
レゼンテーションなどがあるので，取り
組みは早めに!

(6h授業)

7

Fri Sat 7 July
30 1 2 3 4 5

Sun Mon Tue Wed Thu



31 【本番間近の最終確認】
  3年生を対象に，進路別に分かれて，
今後の日程や事務手続きについて，具体
的に説明を受かる「進路オリエンテー
ション②」が実施されます。

・西陵祭準備
　　(午後) 西  陵  祭

・土曜講習
　(全学年)

夏  期  講  習　(3学年)
・実力テスト

25 26 27 28 29 30

【就職試験について】
　9月16日(月)から就職試験が始まりま
す。面接・作文・学科試験の準備をしっ
かりしましょう。
　応募書類の期日や様式に関しては，十
分にご確認ください。また，家族での話
し合いをもたれますようお願い致しま
す。

18 19 20 21 22 23 24

開 講 式

17
・3年 就職希望者
         登校日

夏期講習(3学年)

・授業料(該当者)
　　口座振替日

山の日 11 振替休日 12 13

10 【就職希望者の諸君へ】
  夏季休業中は求人票をチェックし職場
見学を重ね，応募する企業を絞り込まね
ばなりません。
　8月16日(金)に就職希望者登校日にお
いて，希望調整を行います。「就職希望
届」は，後日，保護者同伴の上で提出す
ることになります。その後も応募手続き
関係の日程がギッシリ。いよいよ本番で
す。
　もちろん，学科試験対策や面接練習，
履歴書の下書きなどの準備をしっかりと!

14 15 16

4 5 6 7 8 9

3
・全統マーク模試
　(3年希)

【授業料口座振替について】
  8月15日(木)は，授業料(該当者)の口
座振替日となります。前日までに口座の
残高確認をお願いします。

夏  期  講  習　(3学年)

Thu Fri Sat 8 August
　
その他の予定(8月)

     ・読書感想文コンクール

30 31 1 2
Sun Mon Tue Wed



29 30 1 2 3

２　 期　 考 　査
・後期始業式
・生徒会認証式

【センター試験の出願が始まる】
　国公立だけでなく私立大でもセンター
入試を取り入れる大学が増えています。
選択の幅を増やす上でも，大学進学志望
者は，ぜひ受験することをお勧めしま
す。22 秋分の日 23 24 25 26 27 28

２　期　考　査

・ベネッセ駿台
  マーク模試①
          (3年希)

【1年進路別オリエンテーション①】
　大学・短大コース，看護医療技術系専
門学校コース，公務員・民間就職コース
に分かれて行います。将来進路を決める
上での基礎的な知識や心構えが中心とな
ります。

15 敬老の日 16 17 18 19 20 21

・生徒会
　立会演説会

・ベネッセ駿台
  マーク模試①
          (3年希)

【生徒会役員選挙】
　9月10日(火)に生徒会長・生徒会副会
長・応援団長の改選に伴う立会演説会・
投票があります。生徒会執行部が新しい
顔ぶれでスタートします。

振替休日
(8／31)

8 9 10 11 12 13 14

7
・全統記述模試
　(3年希)

・土曜講習
　(全学年)

Fri Sat 9 September

1 2 3 4 5 6
Sun Mon Tue Wed Thu



　
　その他の予定(10月)

　・後期マナーアップ運動
【来月に後期生徒総会】
　4月からの学校生活を振り返り，生徒
会活動の報告，予算等について話し合い
を行います。よりよい学校生活になるよ
う一人ひとり意見を持って参加しましょ
う。

・防災訓練②(火
災)

・土曜講習
　(3学年)

【2年 出張講義について】
  2学年を対象として，大学から各分野
の専門家を招いて講義をして頂き，学問
研究します。後期ＰＴＡ登校時

一声運動①
後期ＰＴＡ登校時

一声運動②

27 28 29 30 31

・全統マーク模試
　(3年希)

・二者面談
       (～11/25)

・教室ワックス
　清掃(全学年)

・土曜講習
　(3学年)

20 21 即位の礼 22 23 24 25 26

運 動 会

・ベネッセ駿台②
　記述模試(3年希)

【第2回進路希望調査】
  1学年･･･「将来の自分の姿」を明確
               にイメージしよう。
　2学年･･･具体的な目標を持つ時期で
               す。夏休み情報収集活動を
               活かして，具体的な情報収
               集に努めよう。
　3学年･･･最終進路を確定し，目標に
               向かって頑張りましょう。
               この時期の努力が結果を大
               きく左右します。
              「あせらず，
                   しかし努力の継続を」!

13 体育の日 14 15 16 19 18 19

・全統記述模試
　(3年希)

・学習テスト ・追指導説明会 ・ベネッセ駿台②
　記述模試(3年希)

・土曜講習
　(全学年)

【生徒会執行部について】
  生徒会執行部の活動は多岐にわたりま
す。学校を代表しての校外活動，マナー
アップ運動，部活動紹介，壮行式，生徒
総会，予算折衝など年間を通して一生懸
命活動しています。執行部全員が“西高
がよくなるためには”ということを第一
に考え，日々活動しています。6 7 8 9 10 11 12

・保健講話(全) ・清掃活動（1
年）

Sat 10 October
29 30 1 2 3 4 5

Sun Mon Tue Wed Thu Fri



３ 期 考 査(2年)
３ 期 考 査(1.3年)

【早めにインフルエンザ対策を】
　インフルエンザは，ふつうのカゼより
も重症になりやすい怖い感染症です。予
防接種を受けるなど，早めの対策が大切
です。予防接種のワクチンは，2週間ほ
どしてから効果が現れるので，流行の前
に接種するようにしましょう。特に受験
生は予防接種を受けることを勧めます。

24 25 26 27 28 29 30

勤労感謝の日 2317 18 19 20 21 22

【進路決定に向けて】
  3年生の進学希望者にとって，進路を
きめる上で非常に大切な月です。ほとん
どの大学で推薦入試が行われます。また
センター試験に向けての外部模試も最終
段階です。大学受験をする者は必ず受け
てください。

・修学旅行事前
　健康相談(2年)

・土曜講習
     (全学年)

高Ｐ連仙塩
支部研修会

・授業料(該当者)
　　口座振替日

【1年 出張講義について】
  1学年を対象として，大学から各分野
の専門家を招いて講義をして頂き，学問
研究します。開校記念講演会

10 11 12 13 14 15 16

7 8 9
『 開校記念日 』 芸術鑑賞会

・土曜講習
     (3学年)

文化の日 3 振替休日 4 5 6

・ベネッセ駿台
マーク模試(3年希)

・ベネッセ駿台
マーク模試(3年希)
・ベネッセ記述
　模試(1.2年全)

【授業料口座振替について】
  11月15日(金)は，授業料(該当者)の口
座振替日となります。前日までに口座の
残高確認をお願いします。

Fri Sat 11 November
29 30 31 1 2

Sun Mon Tue Wed Thu



【生徒・保護者のみなさんへ】
  インフルエンザやノロウイルスなどの
感染が心配な季節です。うがい・手洗い
をしっかりしましょう。ノロウイルスの
場合は，アルコール消毒の効果が見られ
ないため，石けんなどで指の間までしっ
かり洗いましょう。

29 30 31 1 2

27 28

閉講式 冬  期  講  習　(全学年)

【3年生の諸君へ】
  いよいよラストスパートの時期。セン
ター試験，私大受験にむけて最後の頑張
りの時期。冬期講習・校内マーク模試な
どに参加し，さらに実力を身につけよ
う。
　出願の準備は，はやめに行いましょ
う。必要書類が手元に届くまでには2週
間程度必要なときもあります。

22 23 24 冬季休業
(～1/7) 25 26

・追指導説明会

【冬期講習で実力養成を】
  各学年で冬期講習を実施します。1.2
年生は基礎をしっかり身につけ，受験等
に必要な学力を備えよう

15 16 17 18 19 20 21

12 13 14

7
・全統センタープ
レ模試(3年希) ３ 期 考 査(1.3年)

【学校評価について】
  評価は，保護者・生徒・教職員を対象
としてアンケート形式で行います。自由
記述欄もあります。ご協力をお願いしま
す。
　評価結果を報告することにより，本校
教育活動の改善点を明らかにします。

修　学　旅　行　(2年)

8 9 10 11

Fri Sat 12 December
1 2 3 4 5 6

Sun Mon Tue Wed Thu



【受験生諸君へ】
  センター試験が終わると一般入試の願
書提出となります。志望校は，日程を見
ながら絞り込み，受験手続きは各自で行
います。保護者や担任とよく話し合い，
早めに行動してください。

センター試験

26 27 28 29 30 31 1

・センター試験
　自己採点(3年)

【1.2年生進研模試】
  1年生は今年度最後，2年生は2回(1
月，2月)模試があります。終了後は自己
採点，弱点の確認，弱点補強の順で家庭
や学校で自主的に取り組みましょう。

センター試験

19 20 21 22 23 24 25

18
・ベネッセ記述
　模試(1.2年全)

【実力テストがあります】
  1.2年生は，冬休みの課題をもとに国
語・数学・英語の実力テストを行いま
す。年末年始も規則正しい生活を送り，
家庭学習に取り組みましょう。

・実力テスト
　　　(1.2年)

12 成人の日 13 14 15 16 17

・センター直前
　トレ①(3年)

・センター直前
　トレ②(3年) 開 講 式

・土曜講習
　(1.2学年)

【3年生の諸君へ】
  高校生活もいよいよカウントダウン。
「有終の美を成す」という言葉があると
おり，最後までしっかり勉強することが
重要です。勉強において不要なものなど
存在しません。

5 6 7 8 9 10 11

3 4
Thu Fri Sat 1 January

31 元日 1 2
Sun Mon Tue Wed



(4h授業) (4h授業)

27 28 29

４ 期 考 査(1.2年)
卒業式予行

同窓会入会式

天皇誕生日 23 振替休日 24 25 26

22
・３年登校日

４ 期 考 査(1.2年)

・授業料
   口座振替日

16 17 18 19 20 21

15

【3年生の諸君へ】
　2月17日(月)は3学年登校日です。私
大の合否結果や国公立大の受験番号など
を報告することになります。3月には国
公立中期・後期，私大後期などがありま
す。準備しておきましょう。

9 10 建国記念の日
11 12 13 14

・３年授業最終日 ・ベネッセ
　早期模試(2年希)

・土曜講習(1.2年) 【授業料口座振替について】
　2月17日(月)は，授業料(該当者)の口
座振替日となります。前日までに口座の
残高確認をお願いします。

2 3 4 5 6 7 8

Fri Sat 2 February
28 29 30 31 1

Sun Mon Tue Wed Thu



31 1 2 　
　その他の予定(3月)

離任式

・新教室移動

《家庭学習日》 修業式
【春休みの過ごし方について】
　各自の進路目標達成に向けて基本的生
活習慣の確立は必要不可欠です。
　1年間の学習の総まとめ，日常の生活
態度の点検，部活動との両立を図りなが
ら充実した時間の使い方をしてくださ
い。春休みの過ごし方で新学年のスター
トダッシュに差がつきます。
　充実した新年度を迎えるために今でき
ることをすぐ実行しよう。

二次選抜日・発表
学習合宿

29 30

25 26 27 28

【学習合宿について】
　3月24日(火)～27日(金)の3泊4日で
『学習合宿』を実施します。大学などの
進学希望者は，ぜひ参加して，学習の仕
方・方法を身に着けよう。
　受験への第1歩です。来年4月から好
スタートをきれるようにしてください。

一次選抜・発表
(4h授業) (4h授業) (4h授業)

22 23 24 年度末休業
(～3/31)

20 21
《家庭学習日》

15 16 17 18 19 春分の日

14
《家庭学習日》

宮城鎮魂の日

【先輩の体験を聞こう
　　　「3年生の進路に学ぶ」】
　3年生の先輩の体験談を聴く会となり
ます。進路別に分かれて行います。今後
の取り組みや心構えをなどについて，具
体的な話が聞ける貴重な機会となりま
す。

追試験日
(4h授業) (4h授業) (4h授業)

一次選抜・採点
(2h授業)

8 9 10 11 12 13

【卒業関係の書類について】
　事務室で発行できる証明書(「卒業証
明書」「成績証明書」「調査書」「単位
修得証明書」など)については，3月2日
以降は有料(1通400円)となりますので
ご注意ください。発行に1週間程かかる
ものもあるので，事前に連絡願います。

卒業式 《家庭学習日》 《家庭学習日》 《家庭学習日》
振替休日
(3／1)

一次選抜日 一次選抜・採点

Sat 3 March
1 2 3 4 5 6 7

Sun Mon Tue Wed Thu Fri


